
        ACTIE
KRANT

Alle prijzen zijn geldig van 1- t/m 30 juni 2021. (Uitgezonderd week-actie’s) Prijzen ex. BTW.  Voor vragen kunt u contact opnemen met TotaalVERS 010-5013321. E-mail info@totaalvers.nl

JUNI

1.25

Week 1 geldig 1 t/m 6 juni

Week 3 
geldig 14 t/m 20 juni

Week 4
geldig 21 t/m 30 juni

Week 1  
geldig 1 t/m 6 juni

Week 2 
geldig 7 t/m 13 juni

5  .49

0  .891.95

0.69 1.99 11                   .45

Week 2 geldig 7 t/m 13 juni

Week 3 geldig 14 t/m 20 juni

Meloen  Galia
TotaalVERS,
Stuk,
Art. nr. 20001540

Meloen Cantaloupe
TotaalVERS,
Stuk,
Art. nr. 20001542 

Clear appel-peer
G'woon, Pak 1,5 liter,
Art. nr. 95100651

Clear limoen-cranberry 
G'woon, Pak 1,5 liter,
Art. nr. 95143180 

Clear citroen-
passievrucht
G'woon, Pak 1,5 liter,
Art. nr. 95976788

Oploskoffie gold 
Douwe Egberts, 
Pot 200 gram,
Art. nr.  82015255

Oploskoffie aroma 
rood
Douwe Egberts, 
Pot 200 gram,
Art. nr. 82015255

Andijvie
TotaalVERS,
500 gram,
Art. nr. 20000123

Soja koffiemelk
Alpro,
Pak 1 liter,
Art. nr. 82090223

Visragout (gaar)
AMfish,
Pak 1 kg,
Art. nr. 50004250

Pandan rijst
G'woon,
Pak 1 kg,
Art. nr. 95782409



Alle boodschappen

Week 2 geldig 7 t/m 13 juni

Week 3 geldig 14 t/m 20 juni

Week 4 geldig 21 t/m 30 juni

Week 1 geldig 1 t/m 6 juni

950   .951  .

 850  .

790  .

991  .

491  .

291 . 893  .  

Chocoladereep puur
Verkade, Reep 192 gram,
Art. nr. 95119095

Chocoladereep melk 
Verkade, Reep 192 gram,
Art. nr. 95119094

Zoetjes classic
Natrena,
Dispencer 400 stuks,
Art. nr. 95157058

Marmercake
G'woon,
Pak 450 gram,
Art. nr. 95700130

San francisco volkoren
Verkade,
Rol 250 gram,
Art. nr. 95548693

San francisco naturel 
Verkade, Rol 300 gram
Art. nr. 95867821

Kaasvlinders
G'woon,
Pak 100 gram,
Art. nr. 95881751

Sap tomaten
G'woon,
Fles 1 liter,
Art. nr. 95233470

Zoute pepsels
Bolletje,
Zak 180 gram,
Art. nr. 95889078

Radler citroen 0%
Amstel, Pak 6 stuks,
Art. nr.  80110411

Radler 0% 
Amstel, Pak 6 stuks,
Art. nr. 95044807



Week 4 geldig 21 t/m 30 juni

Maaltijd Voordeel 
Pizza met serranoham en rucola
Maaltijd Voordeel 
Pizza met serranoham en rucola

Recept Pizza met serranoham en rucola

2  .25

1  .  49

0  .99

1  .65

1  .  25

1  .99

Ingrediënten: 
- 1 pak mix voor pizza compleet  - 90 gram serranoham
- 1 eetlepel pesto alla genovese  - 125 gram mozzarella
- 50 gram rode ui (gesnipperd)  - 50 gram rucola

Zelf toevoegen:
- Eventueel andere of extra ingrediënten. Alles wat jij lekker vind op jouw pizza!

Bereidingstijd: 20 – 30 minuten    Voor 1 pizza

Bereidingswijze:
1. Volg de bereiding op de verpakking van de mix voor pizza compleet.
2. Snijd de mozzarella in plakjes of rasp de mozzarella grof naar wens.
3. Beleg de pizzabodem met alle ingrediënten behalve de rucola en volg de bereiding
  volgens de verpakking. 
4. Haal de pizza uit de oven en bestrooi met de rucola. 

Tip: Bestrooi de pizza eventueel nog met een beetje kaas (salade) flakes, verse basilicum 
of grove peper. 

Eet smakelijk!

Mix voor pizza 
compleet
Koopmans,
Pak 615 gram,
Art. nr. 95315250

Serranoham
Huis van Beleg,
Pak 5 x 45 gram,
Art. nr. 33406092

Pesto alla genovese
Grand Italia,
Pot 185 gram,
Art. nr. 95928507

Mozzarella
Galbani,
Zak 125 gram,
Art. nr. 95932001

Rode ui (gesnipperd)
TotaalVERS,
Zak 500 gram,
Art. nr. 20121936

Rucola (gewassen)
TotaalVERS,
Zak 250 gram,
Art. nr. 20160112

Let op: 
Besteltermijn!



AGF

Week 1 geldig 1 t/m 6 juni

Week 2 geldig 7 t/m 13 juni

Week 3 geldig 14 t/m 20 juni

Week 4 geldig 21 t/m 30 juni

291. 

0.59

0.19

Aubergine 
TotaalVERS,
Stuk,
Art. nr. 20000271

Broccoli
TotaalVERS,
500 gram,
Art. nr. 20000120

Courgette
TotaalVERS,
Stuk,
Art. nr. 20000286

Spinazie
TotaalVERS,
500 gram,
Art. nr. 20000127

Ananas
TotaalVERS,
Stuk,
Art. nr. 20001614

Aardbeien
TotaalVERS,
Bak 500 gram,
Art. nr. 20001499

Limoen
TotaalVERS, Stuk,
Art. nr. 20001106

Citroen 
TotaalVERS, Stuk,
Art. nr. 20001100 

Tomaten tros
TotaalVERS,
500 gram,
Art. nr. 20000225

Kijk op de 
TotaalVERS 

webshop!

490. 

750. 

490. 

990. 

SUPER SCHERPE

WEEKPRIJS!



Week 1 geldig 1 t/m 6 juni

Week 3 geldig 14 t/m 20 juni Week 4 geldig 21 t/m 30 juni

0 .89 1  .19

1  .09

Week 2 geldig 7 t/m 13 juni

Op 1 juni 2021 is het World Milk Day - 
Wereldmelkdag. Wereldmelkdag wordt 
sinds 2001 jaarlijks gevierd op 1 juni 
en is een initiatief van de voedsel- en 
agricultuur organisatie van de 
Verenigde Naties. Op Wereldmelkdag 
wordt overal ter wereld het bestaan 
van melk, en zuivel in het algemeen, 
toegejuicht als onderdeel van 
gezonde voeding.

Het verhaal van FrieslandCampina en hun relatie met melk begint in 1871. In dat jaar 
besloten boeren hun krachten te bundelen en plaatselijke zuivelfabrieken te stichten.

Inmiddels is FrieslandCampina een van de 
grootste zuivelondernemingen in de wereld. Elke 
dag voorzien ze miljoenen consumenten wereld-
wijd van waardevolle voedingsstoffen uit melk. 
Niet alleen via melk zelf, ook met allerlei zuivel-
producten die ze daarvan maken.

Halfvollemelk
Campina, Pak 1 liter,
Art. nr. 10000116

Vollemelk
Campina, Pak 1 liter,
Art. nr. 10000115 

Karnemelk
Campina, Pak 1 liter,
Art. nr. 10000119

Vanillevla
Campina, Pak 1 liter,
Art. nr. 10000122 
Chocoladevla
Campina, Pak 1 liter,
Art. nr. 10000103

Karamelvla
Campina, Pak 1 liter,
Art. nr. 10000105

Slagroomvla
Campina, Pak 1 liter,
Art. nr. 10000125 

Blanke vla
Campina, Pak 1 liter,
Art. nr. 10000133

Magere yoghurt
Campina, Pak 1 liter,
Art. nr. 10000121

Halfvolle yoghurt
Campina, Pak 1 liter,
Art. nr. 10000635 

Volle yoghurt
Campina, Pak 1 liter,
Art. nr. 10000120

Griesmeelpap
Campina, Pot 500 ml,
Art. nr. 11177271

Havermoutpap
Campina, Pot 500 ml,
Art. nr. 11177269

Rijstepap
Campina, Pot 500 ml,
Art. nr. 11177433 

Gortepap
Campina, Pot 500 ml,
Art. nr. 11177163

0 .79Nieuwe
verpakking!

FrieslandCampina
World Milk Day 2021
FrieslandCampina
World Milk Day 2021

LET OP BESTELTERMIJN!LET OP BESTELTERMIJN!



Alle boodschappen

Week 2 geldig 7 t/m 13 juni

Week 3 geldig 14 t/m 20 juni

Week 4 geldig 21 t/m 30 juni

Week 1 geldig 1 t/m 6 juni

891 .291   .

291  .851 .

490. 152  .

890  .990.

Currysaus
Superieur,
Fles 750 ml,
Art. nr.  82310738

Fritessaus 
Superieur,
Fles 750 ml,
Art. nr.  82310712 

Fusilli 
kikkererwten
Dalla costa,
Zak 250 gram,
Art. nr.  95123074

Mix voor tjap tjoy
Sum & Sam,
Pak ± 45 gram,
Art. nr.  95104374

Mix voor mihoen 
Sum & Sam,
Pak ± 45 gram,
Art. nr.  95104373 

Augurken artysticks
G'woon, Pot 670 gram,
Art. nr.  95103333

Augurken zoet-zuur 
G'woon, Pot 670 gram,
Art. nr.  95971207

Knaks 
Unox,
Blik 400 gram,
Art. nr.  95197750 

Runderknaks
Unox,
Blik 400 gram,
Art. nr.  95210980

Slaolie 
Goldsun, Fles 1 liter,
Art. nr.  95580822 

Gado gado speciaal
Kokki Djawa,
Zak 500 gram,
Art. nr.  82139542

Ovenschotel bloemkool 
Maggi, Zak 60 gram,
Art. nr.  95101352 

Ovenschotel  witlof-
cremesaus
Maggi, Zak 60 gram,
Art. nr.  95102072

Ovenschotel prei-kerrie
Maggi, Zak 60 gram,
Art. nr.  95102073



Puzzel pagina
Kruiswoordpuzzel

Spreekwoord rebus

Woordzoeker

Verticaal

• WERELDMELKDAG
• FRIESLANDCAMPINA
• FRUITMELK
• KWARK
• GRIESMEELPAP
• PUDDING
• KOEIEN
• TOTAALVERS
• KARNEMELK
• DRINKYOGHURT
• VANILLEVLA
• KAAS
• ZUIVEL
• MELK
• YOGHURT
• GORTEPAP
• SLAGROOMVLA
• BOTER

1.  Gerecht van karnemelk
2.  Wit, dik vloeibaar en zuur melkproduct 
 dat is gefermenteerd door bepaalde 
 bacteriën toe te voegen.
3.  Melk en producten die van melk 
 gemaakt zijn, zoals boter en yoghurt
5.  Vet uit melk
7.  Heel verse kaas

Horizontaal

4.  Zoet nagerecht van melk en meel
6.  Dikke, zoete vloeistof die gemaakt is van melk en eieren, die je koud eet
7.  Zuur gemaakte magere melk
8.  Dik vloeibaar gerecht van gekookt graan of meel
9.  Witte vloeistof uit de tepel van een moeder(dier)



Puzzel 
oplossing

Rebus

Woordzoeker

Kruiswoordpuzzel

Als mijn kat een koe was kocht ik geen melk meer
(= Onzinnige of overbodige vraag)



Vis, Vlees, Gevogelte & Vega

Week 2 geldig 7 t/m 13 juni

Week 3 geldig 14 t/m 20 juni

Week 4 geldig 21 t/m 30 juni

Week 1 geldig 1 t/m 6 juni

9422.

6416 . 

051  .

051  .

209  .

751  .
1x80gr.

152  . 205  . 309  .
Art. nr. 

34516276
Art. nr. 

31526276
Art. nr. 

31556276
Art. nr. 

31546276

2x80gr. 5x80gr. 8x80gr.

751  .
1x80gr.

052  . 505  . 159  .
Art. nr. 

34513053

Art. nr.  42091840 Art. nr.  40091840Art. nr.  50002757 Art. nr.  50002758

Art. nr. 
31523053

Art. nr. 
31553053

Art. nr. 
31543053

2x80gr. 5x80gr. 8x80gr.

Kg5x100 gr.

9919 . 4910 . 
Pak 8x90 gr. Pak 16x90 gr.

051  .
   Stuk

095  . 1910     . 392    5    .
Art. nr. 

50833651
Art. nr. 

50836501
Art. nr. 

50836502
Art. nr. 

50836503

Pak 5 stuks Pak 10 stuks Pak 25 stuks

Vegetarische 
schnitzel 
(gaar)
Bergwerff, Stuk,
Art. nr. 31006070

Vegetarische 
hamburger 
(gaar) 
Bergwerff, Stuk,
Art. nr. 31006068

Viskoekjes
(gebakken)
AMfish,

Hollandse 
nieuwe
(vacuüm)
AMfish,

Varkensboomstam
(gaar)
Bergwerff,

Varkensfiletlapje
(gaaf )
Bergwerff,

Mini kiprollade appel-rozijn (gaar)
W&G groep,

Varkenshaasrolletje 
tomaat (gaar)
W&G groep,
kg
Art. nr. 40930114



Week 1 geldig 1 t/m 6 juni Week 2 geldig 7 t/m 13 juni

Week 3 geldig 14 t/m 20 juni

Week 4 geldig 21 t/m 30 juniWeek 3 geldig 14 t/m 20 juni

Week 2 geldig 7 t/m 13 juniWeek 1 geldig 1 t/m 6 juni

Week 4 geldig 21 t/m 30 juni

3  .99

0   . 79

4  .29

2   .39

0  .891  .59

0 .  99

Alle boodschappen Non-Food

Brood

Boeren volkorenbroodje 
(bake-off )
Bakkerij Pot,
Zak 8 x 100 gram,
Art. nr. 60049016

Petit pain bruin 
(bake-off )
Bakkerij Pot,
Zak 8 x 80 gram,
Art. nr. 60049112

Petit pain wit  
(bake-off )
Bakkerij Pot,
Zak 8 x 80 gram,
Art. nr. 60049100 

Donut assorti
Bakkerij Pot,
Doos 5 stuks,
Art. nr. 60005057

Roggeknar met 
hazelnoten 
Bakkerij Pot,
Pak 5 snee,
Art. nr. 60000887

Baking soda
ShopRite,
Pak 454 gram,
Art. nr. 82337005

Hersluitbare 
ziplock zakjes
G'woon,
Doos 40 stuks,
Art. nr. 95133264

Stoffer en blik
Sorbo,
Stuk,
Art. nr. 95871020

Allesreinigerdoekjes
G'woon,
Pak 80 stuks,
Art. nr. 95803730

0 .  990   . 99



9914 . 9912 .

0910 . 9912 .

Week 4 geldig 21 t/m 30 juniWeek 3 geldig 14 t/m 20 juni

Week 2 geldig 7 t/m 13 juniWeek 1 geldig 1 t/m 6 juni

Streekleverancier:
Delibert

Delibert is in 1993 opgericht door Bert de Lange als 
toeleverancier van luxe lunch- en borrelproducten voor 
hotels, conferentiecentra en cateringbedrijven. In de 
loop van de tijd is onze service verder uitgebreid.

Voor bedrijven in de regio hebben wij bijvoorbeeld 
een concept ontwikkeld waarmee iedereen eenvoudig met één druk op de knop een 
smakelijk ontbijt of een lekkere lunch kan bestellen, verpakt in een luxe doos die gelijk op 
tafel gezet kan worden. 

Ook is het mogelijk bij ons ontbijt- en lunchpakketten te bestellen in heel veel 
verschillende samenstellingen. Een luxe borrel kan ook op deze manier besteld worden.
  

Ons enthousiaste team zorgt er iedere dag weer 
voor dat iedere schaal en ieder pakket zorgvuldig 
wordt bereid en verpakt, zodat het altijd een 
feestje is als onze producten op tafel staan.

Tapasbox (8 pers)
Delibert,
Box 40 stuks,
Art. nr. 36000045

Borrelbox (8 pers)
Delibert,
Box 40 stuks,
Art. nr. 36000044

Lunchpakket extra
Delibert,
Box 1 persoon,
Art. nr. 36660048

Lunchpakket luxe
Delibert,
Box 1 persoon,
Art. nr. 36660049

Let op: 
Bestelartikel!



291.491.

191.998  .
Week 4 geldig 21 t/m 30 juniWeek 3 geldig 14 t/m 20 juni

Week 2 geldig 7 t/m 13 juniWeek 1 geldig 1 t/m 6 juni

Prijswijzigingen en/of drukfouten voorbehouden.

LET OP BESTELTERMIJN!LET OP BESTELTERMIJN!
Streek Toppers

Onze passie voor hartig beleg vind je terug in onze reputatie als smaakbewakers. Wij doen 
geen enkele concessie op de kwaliteit van ons smaakvolle beleg. 

We voorzien de dynamische foodservice-
markt met flexibiliteit op maat en met een 
verrassend assortiment. Dit doen we met veel 
aandacht en betrokkenheid. Zo streven we 
naar duurzame samenwerkingen met onze 
partners en eindklanten en overtreffen we 
verwachtingen. Deze bevlogenheid proef je 
in alles wat we doen.

Ossenworst mini
Huis van Beleg, 
Bak 21 x 35 gram,
Art. nr. 33550010 

Filet americain mini
Huis van Beleg, Bak 21 x 35 gram,
Art. nr. 33550011

Gekookte 
Gelderse worst
Huis van Beleg,
Pak 5 x 22 gram,
Art. nr. 33130492

Ardenner 
boterhamworst 
Huis van Beleg,
Pak 5 x 22 gram,
Art. nr. 33130292 

Boerenmetworst
Huis van Beleg,
Pak 5 x 22 gram,
Art. nr.  33170392

Cervelaatworst
Huis van Beleg,
Pak 5 x 22 gram,
Art. nr. 33170192 

Schouderham
Huis van Beleg,
Pak 5 x 22 gram,
Art. nr. 33120092

Achterham
Huis van Beleg,
Pak 5 x 22 gram,
Art. nr. 33100192


